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FORDERSYSTEM JUDO

Deutscher Judo Bund (D]B)

DJB

DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Anzahl der Vereine/Abteilungen

Nordrhein-Westfalen: 456
Niedersachsen: 307
Bayern: 271

fn

Baden-Wurttemberg: 267 Neubrandenburg

Hessen: 190 EdS | , . . .
Rheinland-Pfalz: 109 Hamburg - 5 4 23 Wissenschaftliche Begleitung
Sachsen: 99 I @ ° ® IAT

Schleswig-Holstein: 85
Berlin: 74
Brandenburg: 66
Thuringen: 62

Bundestrainer*innen  hauptamtliche D)B-
im Nachwuchsbereich  Mitarbeiter*innen

Schwerin

Unterstutzungssysteme

Weitere Factsheets online unter
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Berlin
Hamburg: 60 = Sponsoring \ Homepage des DJB
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Bremen: 25 Bsp | osp ] Eds | ’;’nﬁ"k urt = e sport sport Kanzlsperger, Bernhard Assekuranz
T 18 2.469  118.008
Y Koseleds Landesverbande Vereine/Abteilungen DJB-Mitgliedschaften (Vgl. 2021:
° +1,87%)

23. grofdter Spitzenverband in Deutschland

Talentsichtung

: : ¢ Aktive Talentsuche durch die Vereine und Stutzpunkte
Mitgliedschaften nach Alter & Geschlecht (DJB) T |
Koblenz - Auswahl befahigter Schiler*innen im Sportunterricht an den Schulen
Eds. Niirnberg - Veranstaltungen offener Tag fur Hort und Schulen
CEds - Projekttage fur Schulen im Judoverein
Kaiserslautern —JK(c)joperationsbeziehungen mit Schulen, hin zu Arbeitsgemeinschaften
z »Juao”
e Stuttgart - begleitendes Judo im Sportunterricht durch den Verein
Bundesstiitzpunkt (Eds Josp. - Aufnahme eines systematischen Grundlagentrainings im Verein
Olympiastiitzpunkt sindelfingen Miinchen O Sichtung in Vereinen und Stutzpunkten
(mit Judo als m m @ @ . ) . o _ o
Schwerpunktsportart) - Uberprufung im Grundlagentraining von allgemeinen konditionellen und
koordinativen Fahigkeiten, allgemeiner Beweglichkeit, Grundkampfkonzep-
Eliteschule des Sports tion, erste strategisch-taktische Grundfertigkeiten
(mit Judo als angebotene

Sportart)

Quellen: DJB, DOSB Bestandserhebung 2022

Eingangssichtung U15 als Talentsuche & -erkennung
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- Beschreibung: Anzahl Medaillen gold/silber/bronze; die Anzahl der Medaillen ergibt sich aus 14 \
e Gewichtsklassen in den Einzelwettkampfen, seit 2017 gibt es zusatzlich die Mog-
lichkeit einer Medaille in den mixed Teamwettkampf
* Verschoben auf 2021 aufgrund der Coronapandemie Quelle: Bikila, IJF
ALTER 7/ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
TRAININGS- LT
ETAPPEN ABT AST
TRAININGS- :
UMEANGE 5-7 h/Woche 10h-12h 12-16h min 12- 14h 16- 18h
Regionalsichtungsturnier
WETTKAMPFE Deutscher Jugendpokal
NATIONAL
Bundessichtungsturnier
Deutsche Einzelmeisterschaften
European Cadet Cup
. European Cup
WETTKAMPFE : :
European Olympic Youth Festival
INTERNATIONAL . T Olympische Spiele, Weltmeisterschaft
Youth Olympic Games
Grand Prix, Grand Slam, World Masters
EK
KADERSTUFEN OK
PK
LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE
KADERGROSSE Je nach Landesverband 21 12 14 7
Alle Kaderathlet*innen werden vom Nominierungsausschuss des DJB berufen. Dieser besteht aus allen Bundestrainer*innen, der Athlet*innenvertretung, Nachwuchsleistungssportkoordinator*in und Sportdirek-
KADER-  Berufung durch den jeweiligen Landes- tor*in. Haben mehr Athlet*innen die Kaderkriterien erftllt, als Kaderplatze zu Verfugung stehen, entscheidet der Nominierungsausschuss.

NOMINIERUNG verband Die Kaderberufung zum 01.01 des jeweiligen Jahres hat eine Gultigkeit bis zum 31.12. des entsprechenden Jahres. Zum 01.07. findet eine KaderUberprufung statt, welche hauptsachlich den NK2 und NK1 Bereich zum

Gegenstand hat.

U18: Feststellung leistungssportlicher

ErfGllung der Leistungsnormative mit
mindestens 80% (siehe RTK) der jewei-
ligen Altersklasse im konditionellen,
koordinativen und technisch-taktischen
Bereich

KADER-
KRITERIEN

KADER-
LEISTUNGEN

DUALE
KARRIERE

Abkurzungen:

Perspektive anhand von Gesundheit,
Entwicklung und Umsetzung in individu-
eller Grundkampfkonzeption
U21: Platzierungen bei nationalen und
internationalen Turnieren (Sichtungstur-
nier, DM, EC)

Die Forderung erfolgt durch den jeweiligen Landesverband.

Je nach Standort Ubergang zu einer EdS oder sportorientierten Schule

Platz 1-3 DM und einem anerkannten

europaischen Wettkampf oder mehr-

fache hohe Platzierung in anerkannten
internationalen Wettkampfen

Hohe Platzierung bei bundesweitem
Turnier (Sichtungsturnier und DEM) und
einem anerkannten europaischen Wett-

kampf oder Platz 1- 7 EM bzw. WM

Platz 1-7 bei letzter WM oder OS oder
Platz 1-8 in der bereinigten WRL im
nacholympischen Jahr

Platz 1-7 bei DM und Platz 1-3 bei EC +
eine Bestatigung Platz 1-7 EC

Sportmedizinische Untersuchung mit Labordiagnostik, Sportphysiotherapie, individuelle sportpsychologische Betreuung, sportpsychologisches Grundlagen- und Fertigkeits-
training, Bereitstellung der Sportkleidung (allgmeine & Judoanzug), Ubernahme der Kosten von LehrgangsmalRnahmen sowie anfallender Kosten fur internationale Wett-
kampfe, Laufbahnberatung, unterstutzende Leistungen durch Partner des Forschungs- und Serviceverbund Leistungssport.

In sogenannten individuellen Trainingsplanungsgesprachen (ITP) werden duale Karriere Meilensteine diskutiert und geplant. Diese Gesprache werden mit betreffenden Ath-
let*innen, der Laufbahnberatung der OSPs, zustandige*r Bundestrainer*in und im Bereich Nachwuchs mit Nachwuchsleistungssportkoordinator*in des DJB durchgefuhrt.
Es stehen 21 Platze bei der Sportfordergruppe in der Bundeswehr zur Verfligung. Desweiteren ist eine Sportforderung uber die Bundes- und Landespolizei, als auch beim

Zoll moglich.

ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; AK: Altersklasse; BSP: Bundesstutzpunkt; DJB: Deutscher Judo-Bund; DEM: Deutsche Einzelmeisterschaft; DM: Deutsche Meisterschaft; EdS: Eliteschule des Sports: EC: European Cup; EK: Erganzungskader; EM: Europameisterschaft; EM J: Europameisterschaft der Junior*innen; EM
C: Europameisterschaft der Cadets; EYOF: European Youth Olympic Festival; GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; IAT: Institut fUr Angewandte Trainingswissenschaft; IJF: International Judo Federation; JEM/JWM: Junior*innen-EM/WM; LK: Landeskader; NK: Nachwuchskader; OK: Olympiakader; OS: Olympische Spiele;
OSP: Olympiastutzpunkt; PK: Perspektivkader; RTK: Rahmen Trainingskonzeption; WM: Weltmeisterschaft; WM C: Weltmeisterschaft der Cadets; WM J: Weltmeisterschafr der Junior*innen; WRL: Weltrangliste; YOG: Youth Olympic Games

Erstellt von: Franziska Lath (IAT) in Zusammenarbeit mit DJB

Stand: 02/2023


https://sport-iat.de/wissen-kompakt#FACTSHEET%20SPORTARTEN
https://www.judobund.de/start/

