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Lehrer*innen und Vereine




Liebe Leserinnen und Leser,

im Namen der Schulsportkommission des Deutschen Judo-Bund e.V. (DJB) mochte ich Sie
herzlich begrifen. In dieser Broschire mochte ich Sie Uber unsere Arbeitsinhalte, Ziele und
Projekte informieren. Die Schulsportkommission beschaftigt sich als Schnittstelle zwischen
Schule und Verband/Vereinen mit einer Vielzahl von schulsportlichen Belangen.

Unser Fokus liegt auf der Initiierung von Projekten, Entwicklung von Kooperationsformen,
Fortbildungen und Wettkampfen im Bereich Judo mit schulischer Anbindung sowie diesbe-
zuglicher fachlicher Unterstitzung von Schulen und Vereinen.

Da "Kampfen" mittlerweile in den Lehrplanen der Schulen bundesweit verankert ist, besteht
eine weitere Zielsetzung darin, Schilerinnen und Schilern die Kampfsportart Judo und das
damit verbundene Wertesystem im Rahmen der curricularen Zielsetzungen naherzubringen
und ihnen sportliche Perspektiven zu eroffnen. Gleichzeitig mochten wir den Schilerinnen
und Schilern den Zugang zu den ortlichen Vereinen ermdglichen. Dafir entwickeln wir
Konzepte, die an die aktuellen Rahmenbedingungen angepasst sind.

Neben der Vermittlung von Werten zeichnet sich Judo durch ganzheitliche Bewegungsan-
forderungen aus. Dies gewinnt auch im Bereich der frihkindlichen sportmotorischen Erzie-
hung in Kindertagesstatten an Bedeutung. Wenn Sie Fragen zu Fortbildungen oder anderen
Themen rund um den Schulsport haben, finden Sie in den Bundeslandern einen Landes-
schulsportreferat des jeweiligen Landesverbands.

Im Folgenden soll diese Broschire lhnen einen Uberblick Gber die Mdglichkeiten der Um-
setzung von Judo in der Schule geben und Ihnen Anreize sowie Hilfe bei der Umsetzung
bieten. Zu Beginn der Broschire werden allgemeine Projekte, Konzepte und Formen von
Schulwettkdampfen vorgestellt. Zum Ende stellen sich die Landesverbande mit ihrem Schul-
sportreferat und individuellen Inhalten vor.

Diese Broschire dient in erster Linie der Orientierung und wird kontinuierlich weiterentwi-
ckelt. Sie wird jahrlich zum Jahresende aktualisiert und ausschlieflich digital bereitgestellt.
Wir hoffen, dass Sie durch diese Broschire inspiriert werden und viel Spal sowie Erfolg bei
der Umsetzung Ihrer Projekte zum Thema "Kampfen - Judo in der Schule" haben werden.

Mit freundlichen GriRRen

Oliver Pietruschke (.

Schulsportreferent und Vorsitzender der Schulsportkommission
des Deutschen Judo-Bund e.V. DJB

Ausgabe 2024
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Padagogische Begriindung fiir Judo im schulischen Kontext

Judo ist bereits seit vielen Jahren Bestandteil der schulsportlichen Landschaft. Dies beginnt
bei der Kooperation zwischen Schule und Verein im AG-Angebot vom Ganztagsbetrieb,
Uber die Teilnahme beim Bundeswettbewerb der Schulen ,Jugend trainiert fir Olympia" bis
zur Verankerung im Rahmen des ,Ringen, Rangeln, Raufens oder Kampfens" als Bestandteil
der Bewegungsfelder der Kerncurricula des Sportunterrichts in den meisten Bundeslandern.

Judo bietet eine Vielzahl an Vorteilen gegeniber anderen Sportarten, wenn es um die
(sport-) soziologischen Perspektiven geht. Nach Dipl. soz. pad. Olaf Zajoncw suchen immer
mehr Kinder und Jugendliche nach Grenzerfahrungen, die sie, beziglich des Risikos, in
schwer kalkulierbare Extremerfahrungen fihrt oder Situationen auftreten, in denen sie Gber
korperliche Ausschreitungen Kontakt auf-
zunehmen versuchen, um einer durch die
Gesellschaft  bedingte ,Entkorperung® el
entgegenzuwirken.

ANERER EENEEN NEEEED "RENED EPAEER

Judo findet in einem durch Rituale und
Regeln  geschitztem Handlungsraum
statt, der es zulasst, dass das ureigene
[...] Kampfphanomen in das ihm Grenzen
setzende Ubergeordnete Spielphanomen
zu integrieren und so seine inhdrente De-
struktivitdat zu hemmen"q.

Ein professionelles ,Training" geleitet von
den vom Deutschen Judo-Bund e.V. fest-
geschriebenen Judo-Werten, wie Mut,
Hilfsbereitschaft, Respekt, Ricksichtnah-
me und Verantwortung, tragen dazu nicht
unwesentlich bei. Hierdurch wird ein kon-
trolliertes Ausleben und ,[...] Erleben von
Gefuhlen wie Angst, Unsicherheit, Wut,
Aggression [ermdglicht] und dem Erpro-
ben neuer Verhaltensweisen [Raum gege-
ben]."w Dies tragt zur Entwicklung von :
sozialer Kompetenz und einer Starkung des Selbstbewusstseins sowie der Wertschdtzung
seiner selbst und anderer gegeniber bei.

Judo als Sportart kann somit zum erzieherischen Konzept der Schulen beitragen und die
sportliche Landschaft auch im Bereich Integration und Inklusion bereichern.

Dieses bewegt uns, Kinder bereits im frihen Kindergarten- oder Schulalter mit der Sportart
Judo vertraut zu machen und zu animieren mit Spal? ein Leben lang Sport zu betreiben. Die
Hoffnung besteht dariber hinaus den Sportverkehr trotz des demographischen Wandels
neu zu beleben und langfristig Kooperationen von Kita, Schule und Verein sowie die sportli-
chen Wettbewerbe zu sichern.

(1) Happ u. Zajonc (Hrsg.), Kampfkunst und Kampfsport in Forschung und Lehre 2012, Schriften der Deutschen Vereinigung fur Sportwissenschaft, Band 227,
S.37ff
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DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Projekte und Kooperationen

o

Aktuelle, temporare Projekte

An dieser Stelle geben wir Hinweise zu Projekten, die als Einzelaktionen fir das kommende
Jahr oder im Verlauf des Jahres angestol3en werden und Schule oder Verein in ihren Koope-
rationen oder Kooperationsabsichten férdern oder unterstitzen sollen.

Aufgrund der temporaren Aktualitdt und Individualitdt sind diese Projekte ausschlieflich
b Uber den folgenden Link zur DJB-Homepage zu erreichen.

Solche Projekte beinhalten z.B. die Abgabe kostenginstiger oder freier Kontingente an Ma-
terialien, besondere Fortbildungsmalinahmen sowie Umsetzungsunterstitzungen beson-
derer Maf3nahmen fur Vereine oder Schulen.

News

2024 sind Bundesoffene Fortbil-
dungen fir Lehrer und Studiense-
minare in Planung. Sobald Termine
feststehen finden Sie diese unter
folgendem Link oder QR-Code.

G

o®




Der ,Tag des Judo”

Zielgruppe:

Der "Tag des Judo" ist ein mit den Kultusbehorden der Lander abgestimmtes Projekt, wel-
ches sich an alle Formen der allgemeinbildenden Schulen und Kitas richtet. So kdnnen neue
Kontakte zwischen Kitas, Schulen und Vereinen entstehen, aber auch bereits bestehende
Kooperationen werden durch den , Tag des Judo" untermauert.

Allgemeine Informationen:

Nach der erfolgreichen Einfihrung des Schulprojektes "Tag des Judo" im Jahr 2014, koope-
rieren seither jedes Jahr bundesweit Vereine und Bildungsstatten (Kita, Schulen) in unter-
schiedlichsten Projektformen.

Vereine kdnnen ganzjahrig und unabhangig von Terminvorgaben den "Tag des Judo" ge-
meinsam mit verschiedensten Bildungseinrichtungen anbieten. Die Materialien dazu sind
Uber die DJB-Homepage abrufbar. Downloadbereich

Projektbeispiele:

Bundesweit wurden bereits viele verschiedene Projekte umgesetzt. Dabei hangt es von der
rdumlichen sowie personellen Kapazitat und Zeit der Kooperationspartner ab, wie diese
Kooperationsform gestaltet wird. Im Folgenden zeigen wir einige Best-Practise-Beispiele
auf:

- schulinterne oder schulibergreifende (regionale) Projekte;
- Projekte in der Schule oder im Verein;
- Projekte mit Schulwettkampfcharakter; Schnupperstunden; Sportfeste

Einige ausgearbeitete Ideen finden Sie hier:

Exemplarische Stundenverlaufe:  Skript1 Skript 2 Skript 3

Weitere Ideen finden Sie in den Programmen der einzelnen Landesverbande in dieser Bro-
schire.

Weitere Informationen:

Eine mdgliche Planungshilfe fir den "Tag des Judo" wird auf der folgenden Seite im Leitfa-
den abgebildet.

Sollten Sie ungeklarte, inhaltliche Fragen haben, dann wenden Sie sich bitte an
die Schulsportreferent*innen der Landesverbande oder an den Schulsportreferenten des
DJB, Oliver Pietruschke.



https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/materialien-schulsport
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/ansprechpartner
mailto:opietruschke@judobund.de
mailto:opietruschke@judobund.de

Leitfaden zur Umsetzung von Kooperationen
im Rahmen des ,,Tag des Judo“

Der Weg fiir Vereine Der Weg fiir Schulen

Informieren Uber das Projekt Informieren Uber das Projekt
Link: Link:

Kontaktaufnahme mit regionalen Vereinen
(z.B. Uber bestehende Kontakte und/oder E-

Mail sowie der )

Erstellen einer vereinsinternen Projektpla-
nung gemessen an den individuellen Moglich-
keiten
(z.B. Ort, Platz, Personalmdglichkeiten, Zeit,
Erfahrungen,...)

Absprachen der inhaltlichen Umsetzung mit
dem Verein

Kontaktaufnahme mit regionalen Schu- (ggf. Riickmeldung durch den Verein anhand

len/Kitas
(z.B. liber bestehende Kontakte und/oder E-
Mail)
Unterstlitzendes Material:

besprochener Eckpunkte bezliglich zu planen-
der Inhalte)

Konzeptpapier zum ,Tag des Judo”

Einigung zwischen Schule und Verein
Interessen und Schnittstellen
auf Inhalte, Zeitpunkt und Umfang

Umsetzung vom , Tag des Judo”

Urkunde und nachhaltiger Einladung zum

,Probetraining “ tiber den Flyervordruck des
DJB Link: Downloadbereich

Freiwilliges Feedback an die Geschdiftsstelle mit
der Moglichkeit der Prdsentation des Projektta-
ges auf der DJB-Homepage



https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/materialien-schulsport
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/materialien-schulsport
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/materialien-schulsport
mailto:djb@judobund.de?subject=Feedback%20Tag%20des%20Judo

Finanziell geforderte Kooperationen , Kita, Schule, Verein“

Grundsatzlich sind in Absprache mit der jeweiligen Zielinstitution (Schule, Kita) Kooperati-
onen zu jeder Zeit moglich. Finanziell geférderte Kooperationen Gber ldngere Zeit finden
sich insbesondere im Ganztagsbetrieb im Rahmen von AGs, aber auch teilweise fir Einzel-
projekte.

Diese kdnnen von Jahr zu Jahr sowie von Bundesland zu Bundesland verschiedenen Voraus-
setzungen unterliegen.

Naheres dazu finden Sie ab dem 21.1. eines Jahres aktualisiert auf den jeweiligen Seiten der
Landesverbande.




Schulsportassistenzausbildung in Kooperation
mit den Landessportbiinden

Die Schulsportassistenzausbildung bietet die Moglichkeit an der Schnittstelle Schule und
Verein Synergieeffekte sinnvoll fir beide Institutionen zu nutzen und dabei junge, begeis-
terte Sportlerinnen und Sportler fir eine angehende Trainerlaufbahn zu qualifizieren.

Die Schulsportassistentenausbildung sieht eine Uber den LSB/LSV gelenkte und durchge-
fuhrte Ausbildung von Schilerinnen und Schillern im Alter von 13-16 Jahren vor (abhangig
vom Landesverband).

Nach der Ausbildung sind sie befdhigt, Bewegungsangebote im schulischen Kontext selb-
standig, unter Aufsicht anzuleiten. Sie kdnnen z.B. im Bereich bewegter Pausen, bei Schul-
sportfesten, -Projekten sowie im AG-Bereich eingesetzt werden.

Ebenso ist die Unterstitzung der Lehrkorper bei ,, Jugend trainiert"-Wettkampfen denkbar.
Wesentliche Voraussetzung hierfir ist, dass sich jeweils ein in der erreichbaren Nahe befind-
licher Ansprechpartner (Lehrkdrper/Person im Sinne des Schulgesetzes) fur die Aufsicht zur
Verfigung stellt.

FUr die Schilerinnen und Schiler bedeutet diese, mit den in den Verbanden gleichzuset-
zende, Ausbildung eine Professionalisierung in den Grundlagen des Sports und somit den
Einstieg als Assistenztrainerin/-Trainer im Verein. Hierdurch konnen die Vereine zusatzlich
profitieren, langfristige, fruchtbare Kooperationen entstehen, den Sport in der Region star-
ken und die Attraktivitat einer Schule steigern.

In diesen Prozess sollten die umliegenden Vereine durch die Schulen und Sportbinde im
Sinne der Nachhaltigkeit einbezogen werden, da Vereine sehr genau wissen, welche poten-
tiellen Anwarterinnen und Anwarter an den ausbildenden Schulen zu finden sind und somit
der Schule Empfehlungen zur Auswahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer geben kdnnen.
Vereine sollten im eigenen Interesse diesbeziglich auch auf Schulen zugehen und Optionen
zur gemeinsamen Ausbildung und Finanzierung ausloten.

Die Kosten der Ausbildung konnen landesspezifische oder regionale Abweichungen aufzei-
gen, bewegen sich im Mittel bei ca. 50 EUR pro Person. Die Ausbildung umfassti.d.R.32 LE
(1 LE=45min) inklusive Abschlussprifung. Der zeitliche Umsetzungsrahmen kann unter-
schiedlich strukturiert werden, die Inhalte werden vom LSB/LSV vorgegeben.

FUr genauere Informationen zur Umsetzung und maglicher Pilotprojekte informieren Sie
sich bitte bei den Sportbinden auf der |andesspezifischen Seite dieser Broschire.

Tipp: Eine Wertschéitzung des ehrenamtlichen Einsatzes der Jugendlichen kénnte im Nachgang
durch eine mégliche finanzielle Entlastung der Kosten durch den Férderverein der Schule und/oder
den Verein Motivation schaffen und soziale Nachteile ausgleichen.




Der wei3-gelbe Giirtel wird verliehen!
- Erster Kontakt mit der Sportart Judo -

Praambel

Das neue kompetenzorientierte Graduierungssystem des DJB ist ein zeitgemaf3es auf die
Anspriche und moderne Didaktik der Schulen gut Ubertragbares Konzept zur Vermittlung
und Uberprifung von judospezifischen Inhalten. Hierdurch kann eine sinnvolle synergeti-
sche Verzahnung von Schule und Vereinssport stattfinden, die mehrperspektivisch zur Mit-
gliedergewinnung fir den Verband/Verein genutzt werden kann. Ziel sollte es sein, dass
jeder in seinem Schulleben mindestens einmal Kontakt mit dem Judosport im Rahmen des
in den jeweiligen Curricula der Lander zugrundeliegenden Bewegungsfeldes hatte. Hierzu
bedarf es folgender Grundvoraussetzungen.

1. Bundesweit ist Judo im Rahmen der curricularen Bewegungsfelder der weiterfih-
renden Schulen mindestens empfohlen.

2. Dort wo keine Empfehlungen bestehen (wie z.B. in Grundschulen) missen in diesem
Bewegungsfeld durch den Verband Anreize zum ,Kampfen" geschaffen und materi-
ell unterstitzt werden.

3. Lehrerkorper, Schulen und Schulbeh6érden muss der Mehrwert von Judo deutlich
werden.

Hierzu laufen landerspezifisch bereits unterschiedliche Projekte und Maf3nahmen, die nun
mithilfe der Mdglichkeiten des neuen Graduierungssystems sinnvoll erganzt und abgerun-
det werden kénnen.

Grundsatzidee

1. Die ,Vorstufe" (weil3-gelber Girtel) stellt keine Graduierung dar, sondern eine An-
erkennung, sich mit zum Judo hinfihrenden niederschwelligen Basiskompetenzen
und Basiskonzepten auseinandergesetzt zu haben. Dies kann z.B. im Rahmen eines
Projekts, Schnuppertages (z.B. Tag des Judo), einer Fortbildung, im Verlauf eines
AG-Angebots oder den Unterricht begleitend stattfinden.

2. Dader weif3-gelbe Gurtel keine Graduierung darstellt, mUssen hier auch keine Tech-
nikfertigkeiten Uberprift werden. Es reicht aus, sich Uber kampferische Spielformen
mit Grundprinzipien des Judos auseinanderzusetzen und Einblicke in das Wertesys-
tem erlangt zu haben.

(,Erster Kompetenzgewinn im Sinne des Verstandnisses und Zugangs zur Sportart,
was das Wesen des Judo ausmacht").

3. Ausdiesen ersten beiden Grundideen sind folgende Handlungsweisen ableitbar.




a.

Vereinen wird nahegelegt Kooperationen mit Schulen einzugehen und mithilfe der
0.g. Ansatze durch Verleihung eines weif3-gelben Gurtels Kinder nachhaltig fir den
Judosport zu interessieren und ihn als ,Eintrittskarte" in den Vereinssport zu verste-
hen.

b. Lehrerkorper konnen im Rahmen regularer Fortbildungen qualifiziert werden und

selbst als Multiplikator im Rahmen ihrer ,Kémpfen"-Einheiten oder Projekte (mit
Orientierung an den vom DJB vorgegebenen Inhalten) in Absprache eines Vereins
den weil3-gelben Gurtel an ihre Lerngruppe verleihen. (Link weitere Informationen)

Inhaltliche Gestaltung

Inhaltlich ist es sinnvoll und ausreichend, judospezifische Prinzipien Uber Spielformen erleb-
bar zu machen, nachdem gemeinsam ein an den Judowerten orientierter Regelrahmen ab-
gesteckt wurde. Die Spielformen orientieren sich an den inhaltlichen Vorgaben des DJB zur
Verleihung des weil3-gelben Girtels.

Inhalte:

1) Regeln formulieren und einhalten (respektvoller Umgang und ,Stopp"-Regel)
2) Fallen

3) Werfen

4) Halten

Beispielthemen:

a)
b)
@)
d)
e)
f)

Rollbewegungen mit und ohne Partner

das Gleichgewicht finden und brechen

Erfahren und Nutzen von Druck- (Schiebe)- und Zugsituationen
Kampfe um Positionen, Rdume und Gegenstande

Nahe und Belastung erfahren

Hierzu gilt es sinnvolle Bewegungsaufgaben und Zweikampf-Spiele zur Verfigung zu stel-
len und die Sicherung der Ubungspartnerinnen und -Partner in den Ubungsprozessen zum
gegenseitigen Wohlergehen und Fortschritt im Sinne eines Erziehungskonzepts, angelehnt
an die Judowerte, mit ins Zentrum der Vermittlung zu stellen.

Ideen zur Regelgestaltung und spielerischen Umsetzung koénnen aus den Skripten

Niederschwellige Einstiege im Judo entwickeln und erfahren lassen"

,Kampfen - vom Kindergarten bis zur Oberstufe*

oder den exemplarischen Stundenverlaufen zum ,Tag des Judo" auf der DJB-Homepage
entnommen werden.



https://www.judobund.de/fileadmin/user_upload/judobund.de/Downloads/Downloadcenter/Sportmedizin/02_Schulsport_Safari_Yoko/Schulsport_Graduierungsprogramm.pdf
file:///E:/Downloads/Schulsport_Skript_Kaempfen_vom_Kindergarten_bis_zur_Oberstufe.pdf
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/materialien-schulsport

Fazit

Wie eingangs beschrieben, bietet das neue Graduierungssystem die Moglichkeit Gber meh-
rere Wege und bereits bestehende Zugange zur Schule, Judo an Kinder ohne hohen Auf-
wand heranzutragen, diese zu interessieren, nach Verleihung des weif3-gelben Gurtels in die
Kooperationsvereine zum Training einzuladen und damit ggf. langfristig als Mitglieder zu
gewinnen. Der inhaltlichen Ausgestaltung, welche individuell auf die bestehende Situation
angepasst werden kann, sind dabei keine Grenzen gesetzt. Die hohe Flexibilitat der Ausge-
staltungsformen ermdglicht eine effiziente und nachhaltige Mitgliederwerbung.

JUDO )
2 DEIN KAMPFSPORT 2%

8.Kyu (weif-gelber Giirtel)

erster Schitt zum schwarzen Girtel

Ukemi - Fallen Nage-Waza - Werfen Osaekomi-Waza - Halten
e s et ks B gt
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Auch Sportlehrkorper diirfen
den weiR-gelben Giirtel verleihen

Sportlehrkorper kénnen Uber Fortbildungen zum ,,Kampfen in der Schule" qualifiziert wer-
den, ihren Lerngruppen im Rahmen der ,Kédmpfen-Einheit" oder eines Projektes den weif3-
gelben Gurtel zu verleihen. Hierzu wird ihnen eine Lizenz vom jeweiligen Landesverband
ausgegeben.

Folgendes ist in diesem Kontext zu beachten:

Mit dieser Lizenz sind die Lehrerkdrper berechtigt innerhalb des Schulsportes den weif3-
gelben Gurtel nach den geltenden Kriterien des Graduierungssystems des DJB zu vergeben.
Die Vergabe ist im Deutschen Judo-Bund e.V. und seinen Mitgliedsvereinen anerkannt.

Die Lizenz behalt 4 Jahre ihre Giltigkeit und verlangert sich automatisch mit Durchfihrung
eines entsprechenden Projekts. Die DurchfUhrung wird vom kooperierenden Verein oder
dem Landesverband bestatigt.

Die dazu gehdrigen Materialien konnen Sie ausschlief3lich Gber den kooperierenden Judo-
Verein oder den Verband bestellen und beziehen.

Die entsprechenden Informationen oder Kontakte finden Sie auf der Homepage des jeweili-
gen Landesverbands unter der Rubrik Schulsport.

Organisation der Verleihung des 8. Kyu durch die Lehrkorper

Projekt und Projektgruppe festlegen
Kontakt zu einem lokalen Kooperationspartner (Judoverein/Verband) aufnehmen
Urkunden Gber den Verein/Verband bestellen lassen
(Kosten missen Uber den jeweiligen Verein/Landesverbands erfragt werden)

4. Projekt und Verleihung durchfGhren
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Priufungen in der Kita und Schule

Graduierungen in der Kita und Schule unterliegen den gleichen Regularien, wie im Ver-
bandswesen. Die in der Kita und Schule graduierungsfahigen Kyu-Grade werden vom jewei-
ligen Landesverband festgelegt (Bitte Uber das jeweilige Landesverbandsreferat erfragen).
Graduierungen konnen nur durch zertifizierte Personen eines Vereins (Mitglied im DJB)
durchgefihrt werden. (Kooperationen maglich)

Wenn keine Vereinszugehorigkeit der zu graduierenden Person besteht ist eine Schulpri-
fungsurkunde/Schulgraduierungsurkunde Uber den Landesverband zu beziehen, die der
Graduierung Gultigkeit verleiht.

Die Kosten sind Landesverbandsspezifisch und sollten im Vorfeld erfragt sowie an die Schi-
lerinnen und Schiler kommuniziert werden.

Tipp: Haufig sind Fordervereine der Schulen bereit Kosten der Prifungen ganz oder an-
teilig zu Gbernehmen! Dieses im Vorfeld erfragen und beantragen.

Offizielle Kyu-Priifungsanerkennung
des Deutschen Judo-Bundes e. V.

gebam: —_—
erhalt aufgrund der in der heutigen Priifung gezeigten Leistung
den _.Kyu-Grad im Judo

mit der Verpflichtung, den Giirtel
zur Judobekleidung zu tragen.

‘ ' Institution: =

Priifer:

‘DEuTSENER 1900 EUND w1, Ort: __ Datum:
OFFIZIELLE
.Cj C/</ DJB-PRUFUNG
Thomas Schynol Unterschrift und Stempel

Prasident der Institution
Deutscher Judo-Bund eV.

Diese Priifung wurde auferhalb eines Vereins
des Deutschen Judo-Bundes e. V. abgelegt




Schulwettbewerbe

Jugend trainiert fiir Olympia und Paralympics

Der seit 1961 existierende Bundeswettbewerb der Schulen

»Jugend trainiert fir Olympia", getragen und veranstaltet j Deutsche

durch die Deutschen Schulsportstiftung, ist mit ca. 800.000 g Schulsportstiftung
Teilnehmerinnen und Teilnehmern der weltgréf3te Schul-

sportwettbewerb. Seit dem Schuljahr 1999/2000 ist Judo

Bestandteil dieses Wettbewerbs. Im Jahr 2013 wurde Judo dem Herbstfinale in Berlin ange-
gliedert. Die Schirmherrschaft hat seither der amtierende Bundesprasident.

Zahlreiche Spitzensportler und Spitzensportlerinnen, wie z.B. Ole Bischof und Alexander
Wieczercak, haben in ihrer Jugend am Wettbewerb teilgenommen. Dieser Wettbewerb bie-
tet Schilerinnen und Schilern die Moglichkeiten, bereits im schulischen Rahmen Wett-
kampferfahrung zu sammeln. Er vermittelt u.a. positive Werte, wie Fairness, Teamgeist,
Einsatzfreude und hilft die Jugendlichen fir ein lebenslanges Sporttreiben zu motivieren. In
den verschiedenen Ebenen des Wettbewerbs werden Sichtungen durchgefGhrt. Haufig ist er
das Sprungbrett vom Schulsport zum Training und Wettkampf im Sportverein und Verband.
Nirgendwo sonst besteht die Moglichkeit so zahlreiche Begegnungen zwischen Nachwuchs-
und Spitzensport auch anderer Sportarten zu erleben.?

Links:3 Video: Veranstaltung 2023
Video: Abschlussveranstaltung
Video: Livestream NUrnberger Judo-Fan-Page

In Zukunft werden hier und auf der DJB-Homepage die allgemein giltigen Wettkampfre-
geln fUr diesen Wettbewerb zum 21.01. jeden Jahres aktualisiert und gultig fir das laufende
Kalenderjahr abgebildet. Essentielle Anderungen der gultigen DJB-Wettkampfregeln durch
die IJF oder den DJB im Jugendbereich, die im laufenden Jahr Giltigkeit erlangen, werden
im Rahmen der vorherigen Teambesprechung am Wettkampftag mitgeteilt.

Link zur Ausschreibung des Bundesfinals Link zu den Reqularien

‘ *l

Q ;’ Ergebnisse ‘
Jugend trainiert Aktuell DJ B
fiir Olympia & Paralympics Archiv

DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

2 . -
Quelle: https://www.jugendtrainiert.com/

3
Quelle: YouTube



https://www.jugendtrainiert.com/
https://www.judobund.de/jugend/schulsport/
https://www.deutscheschulsportstiftung.de/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjQiOG9p_qBAxV6gP0HHYtYAe44ChC3AnoECAIQAg&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DL80pNhD2TJ0&usg=AOvVaw0-T7U8p-ySXYp6AywdISam&opi=89978449
https://www.youtube.com/watch?v=T25dKNnUIfg
https://www.youtube.com/@JudoFanpageNuernberg
https://www.jugendtrainiert.com/jtfo/judo/
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/jugend-trainiert-fuer-olympia
https://www.jugendtrainiert.com/nachrichtendienst/artikel/alle-ergebnisse-vom-herbstfinale-im-ueberblick/
https://www.sport-pol-online.de/jtfo/judo/
https://www.jugendtrainiert.com/

Ischul- ——
grvu;uETTBEWERB

~

<,

Der Grundschulwettbewerb bei ,,Jugend trainiert” """g;,,d B

oo Q,
FoomeSChy
Schgr oy, Vios,, b .
hresoiy,
iy "o "tkey < e[!

' S g o)

Bty Oowg

ey Worg peome
£

,»Ab sofort konnen auch Grundschulen bei ,Jugend trainiert" mitmachen!

Der beliebte Schulsportwettbewerb Jugend trainiert fir Olympia & Paralympics findet be-
reits seit 1961 statt. Die Deutsche Schulsportstiftung hat nun zusatzlich einen neuen Wett-
bewerb entwickelt, um auch die jingsten Schilerinnen und Schiler fir Bewegung zu be-
geistern. Der ,Jugend trainiert"-Grundschulwettbewerb ist ein Teamwettbewerb und - an-
ders als sein grof3er Bruder Jugend trainiert fir Olympia & Paralympics - kein Qualifikati-
onswettbewerb mit Folgevergleichen auf Landes- und Bundesebene. Er findet zwischen
einzelnen Mannschaften einer Schulklasse, zwischen verschiedenen Klassen einer Schule
oder auch zwischen Teams der ganzen Schule statt. Beim ,,Jugend trainiert"-
Grundschulwettbewerb kann sich jede Schule einen eigenen, individuellen Wettbewerb aus 3
52 spielerischen Bewegungseinheiten zusammenstellen. Die Durchfihrung fordert die
Teamfahigkeit und starkt die Personlichkeitsentwicklung. Sportliche Vergleiche werden
moglich, sodass teilnehmende Schilerinnen und Schiler lernen, sich selbst und andere rea-
listisch einzuschatzen. Sie werden gemeinsam aktiv und schépfen aus dem, was sie beson-
ders gut kdnnen, Motivation. Darauf kénnen sie aufbauen, Gben und Gber sich hinauswach-
sen - und das mit einer grof3en Portion Spaf3! Die vielfdltigen, sportartenibergreifenden
Wettbewerbsaufgaben lassen sich sehr gut sowohl in den Sportunterricht als auch in den
aulderunterrichtlichen Schulsport integrieren und kénnen die Schilerinnen und Schiler wie
ein Kalender durch das Schuljahr begleiten. Der Grundschulwettbewerb kann von jeder
Schule an einem individuell festgelegten Tag durchgefUhrt werden. Alle teilnehmenden
Grund- und Forderschulen werden weiter unten auf einer interaktiven Deutschlandkarte
abgebildet. Somit ist sichtbar, wer ebenfalls am Grundschulwettbewerb teilnimmt, und die
Schulen haben die Méglichkeit, sich fur die zukinftige DurchfGhrung des Grundschulwett-
bewerbs miteinander zu vernetzen. Uber das Meldeportal kénnen fur alle Schulkinder indi-
viduelle Teilnahmeurkunden erstellt und ausgedruckt werden."*

Jugend trainiert

rundschul

WETTBEWERB

Hier finden Sie die Broschire zum Grundschulwettbewerb

Mehr Informationen finden Sie unter dem unten genannten Link.

4 . -
Quelle: https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/



https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf

Fortbildungen

Der DJB und seine Landesverbande unterstitzten die Schulbehorden, Studienseminare,
universitare Lehrerkorper-Ausbildung, Kitas, Schulen und Vereine mit bundes-, landeswei-
ten und regionalen Fortbildung zum ,Ringen, Rangeln Raufen und Kédmpfen" in den Bil-
dungseinrichtungen. Dabei wird inhaltlich adressatenorientiert auf individuelle Bedirfnisse
eingegangen. Die Umsetzung reicht von kdmpferischen, judospezifischen Bewegungsange-
boten und Spielformen bis zur technisch-taktischen Entwicklung von Zweikdmpfen im
Rahmen von Oberstufenkursen. Hierbei wird besonderer Wert auf Kompetenzorientierung
und Lernen nach Prinzipen gelegt, sodass die Sportlehrkorper auch ohne wesentliche Vorer-
fahrungen in der Lage sind, Einheiten zum ,Kampfen" zu gestalten.

Maogliche Gestaltungsbeispiele finden Sie im DJB-Skript —

Kaémpfen" vom Kindergarten bis zur Oberstufe".

FUr Fortbildungen oder Fortbildungswiinsche wenden Sie sich bitte an die Schulsportrefera-
te der Landesverbdnde. Die Kontakte finden Sie auf den hier enthaltenen Seiten der Lan-
desverbande oder unter dem folgenden Link:

Ansprechpartner der Landesverbande

Bei Einbindungen unserer Schulsportreferentinnen und -Referenten in die landeseigenen
Fortbildungssysteme der Schulbehorden sind auch hier z.T. Angebote abrufbar. Dieses vari-
iert jedoch in den Bundeslandern und kann ebenfalls auf den hier angelegten Seiten der
Landesverbdnde in der Kategorie Lehrerfortbildungen eingesehen werden.



file:///E:/Downloads/Schulsport_Skript_Kaempfen_vom_Kindergarten_bis_zur_Oberstufe-1.pdf
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport/ansprechpartner

Ausbildung C
o

DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Trainer-C-Lizenz im Elementarbereich fir Padagogen

Der Bayerische Judo-Verband e.V. hat in Zusammenarbeit mit dem DJB-Lehr- und Pri-
fungsreferenten fir die Sportart Judo mit seinen padagogischen Werten und Elementen in
Bildungseinrichtungen wie Kindergarten, Tagesstatten und Schulen eine verkirzte DOSB
Lizenz entwickelt - den "Trainer C Judo im Elementarbereich".

k- Hiermit wird auf die zunehmende Bedeutung von Ganztagsschulen und Tagesbetreuungen
: reagiert und ermdglicht, ein qualitativ hochwertiges und versichertes Training anzubieten.

Das padagogisches Personal kann mit einem Studienabschluss in einem pad. Studiengang
an der Trainer B - Judo im Elementarbereichausbildung teilnehmen und den Trainer C mit

deutlich geringeren Zulassungsvoraussetzungen erwerben.

So ist kein 1.Dan mehr erforderlich, sondern eine Gelbgurt-Graduierung ist ausreichend,
und die Ausbildung verkirzt sich durch die Anerkennung des Studiums um uUber 40 UE!

Durch die gezielten Lehrerfortbildungen zum Rangeln, Ringen & Raufen, Kampfen soll ein
weicher Ubergang zum Judo in Schulen geschaffen werden.

Bei Interesse an einer Ausbildung zum Trainer C - Judo im Elementarbereich kdnnen Sie sich
auf unserer Homepage unter der Rubrik ,Termine" Gber anstehende Lehrgange und Inhalte

informieren.

4 Link zum Terminplan.

Bei abgeschlossener Universitatsausbildung:

Durch Anerkennung des Studienabschlusses kann die Prasenzphase deutlich verringert
werden.

Informationen zur nétigen Graduierung und Mitgliedschaft in einem Judoverein sowie Un-
terlagen zur Lizenzbeantragung erhalten Sie an den Prasenztagen.



https://www.judobund.de/aktuelles/termine
https://www.judobund.de/jugend/schulsport/

ODSB ELITESCHULE
0% DES SPORTS

Talentsichtung und Leistungssport

Mit dem Bundeswettbewerb der Schulen ,Jugend trainiert" bedienen wir einen am Leis-
tungssport orientierten Talentsichtungs-Wettbewerb mit dem Ziel neue, junge Talente
durch bereits leistungssportlich orientierte Schilerinnen und Schiler an den Leistungssport
heranzufGhren oder dafir zu interessieren. Fir die leistungssportorientierten Schilerinnen
und Schiler, die auf dem Entscheidungsweg zum Leistungssport stehen oder fir Talente
mit dem Wunsch nach mehr sportlicher Einlassung, mochten wir im Folgenden die regiona-
len Optionen aufzeigen, eine sportliche Herausforderung im Judo mit der des geregelten
Schullebens nebst hauslichen Nahe zu kombinieren.
Hier gliedern sich die , Eliteschulen des Sports" regional an die Leistungszentren und Olym-
piastUtzpunkte (teilweise auch mit Internaten) an. Die dem Judo zugewandten Schulen und

Internate werden im Folgenden nach Postleitzahlen sortiert aufgefihrt.

Was sind Eliteschulen des Sports?®

Eliteschulen des Sports

Sportoberschule Leipzig Max-Planck-Str. 1-3 04105 Leipzig
Sportgymnasium Leipzig MarschnerstralRe 30 04109 Leipzig
Sportschulen Halle Amselweg 49 06110 Halle (Saale)
Sportgym. J. C. Friedrich GutsMuths WollInitzer Str. 40 07749 Jena
Seminarschule Auerbach Seminarstrale 11 08209 Auerbach
Gymnasium Klingenthal Am Amtsberg 20 08248 Klingenthal
Schul- und Leistungssportzentrum Berlin ~ Fritz-Lesch-Strasse 35 13053 Berlin
Sportschule Friedrich Ludwig Jahn Zeppelinstrasse 115 14471 Potsdam
Sportschule Frankfurt (Oder) Kieler Strasse 10 15234  Frankfurt (Oder)
Sportgymnasium Neubrandenburg Schwedenstrale 22 17033 Neubrandenburg
Sportgymnasium Schwerin Von-Flotow-Stralie 20 19059 Schwerin
Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg Alter Teichweg 200 22049 Hamburg
Gymnasium Humboldtschule Ricklinger Str 95 30449 Hannover
Kooperative Gesamtschule Hemmingen Hohe Biinte 4 30966 Hemmingen
Helmholtz-Gymnasium Rosastr. 83 45130 Essen
Elsa-Brandstrom-Realschule Bergerhauser Str. 13 45136 Essen

GSBK Leverkusen Bismarckstr. 207-209 51373 Leverkusen
TSV Bayer 04 Leverkusen e.V. Tannenbergstr. 57 51373 Leverkusen
Landrat-Lucas-Gymnasium Peter-Neuenheuser-Str.  7-11 51379 Leverkusen
Berufskolleg Opladen (mit gym. Oberstufe) StauffenbergstralRe 21-23 51379 Leverkusen
Tannenbusch-Gymnasium Bonn Hirschberger Strasse 3 53119 Bonn
Heinrich-Heine-Gymnasium Im Dunkeltalchen 65 67663 Kaiserslautern
Ludwig-Frank-Gymnasium Kafertaler Str. 117-127 68167 Mannheim
IG Mannhaeim-Herzogenried HerzogenriedstraRe 50 68169 Mannheim
Helmholtz-Gymnasium Heidelberg Rohrbacher StraRe 102 69126 Heidelberg
Merz-Schule Albrecht-Leo-Merz-Weg 2 70184 Stuttgart
Johann-Friedrich-von-Cotta-Schule SickstraRe 165 70190 Stuttgart
Schickhardt-Gymnasium Schickhardt-Strasse 26 70199 Stuttgart
Wirtemberg-Gymnasium Lindenschulstrasse 20 70327 Stuttgart
Linden-Realschule Lindenschulstrasse 20 70327 Stuttgart
Otto-Hahn-Gymnasium Kaiserstralle 14 71636 Ludwigsburg
Otto-Hahn-Gymnasium Im Eichbdumle 1 76139 Karlsruhe

> Quelle: DOSB



https://eliteschulen.dosb.de/
https://www.sportoberschule-leipzig.de/
http://www.landessportgymnasium.sachsen.de/
https://www.sportschulen-halle.de/
https://sportgymnasium-jena.info/
https://seminarschule.de/
https://sportgym.edupage.org/
https://www.slzb.de/index.php?id=2
https://sportschule-potsdam.de/
https://sportschule-ff.de/
https://www.sgnb.de/
https://www.sportgymnasium-schwerin.de/
https://atw-hamburg.de/
https://humboldtschule.de/
https://cfg.schule/
https://www.helmholtz-gymnasium.de/
https://sportschuleinessen.de/
https://www.gsbk-lev.de/
https://www.tsvbayer04.de/
https://www.landrat-lucas.org/
https://www.bk-opladen.de/de/homepage/
https://www.tannenbusch-gymnasium.de/
https://www.hhg-kl.de/
https://www.lfg-ma.de/eliteschule-des-sports/
https://www.igmh.de/
https://www.helmholtz-heidelberg.de/
http://www.merz-schule.de/
https://cotta-schule.de/index.php
https://www.das-schickhardt.org/eliteschule-des-sports
https://wiggy.de/die-schule/eliteschule/
https://www.linden-realschule.de/
https://ohg-lb.de/sportbegabtenklasse/
https://www.ohg-ka.de/

Gymnasium Minchen-Nord

Mittelschule an der RockefellerstralRe

Knorrstralle
Rockefellerstrale

Berufliche Oberschule UnterschleiBheim

Lothar-von-Faber-Schule
Bertolt-Brecht-Schule

Schafhofstr.

Bertolt-Brecht-StraRe

Standorte aller Eliteschulen des Sports Link DOSB

Internat Marschnerstrale
Internat

Internat

Das Haus der Athleten

Haus der Athleten

Internat Kieler Stralle
Neubrandenburger Internat
Internat

LOTTO Sportinternat

Sport- und Tanzinternat Essen

Sportinternat KéIn
Sportinternat Bonn e. V.
Haus der Athleten
Jugendwohnen Miinchen

Marschnerstrale
Robert-Koch-Strale
Wollnitzer Str
Fritz-Lesch-StraRe
ZeppelinstraBe

Kieler Str.

Badeweg
Von-Flotow-StraRRe
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg
Rosastr.

Olympiaweg

Am Neuen Lindenhof
Mercedesstrale
Milbertshofener Platz

Link zur Ubersicht bundesweiter Internate®

In Einzelfallen kooperieren auch weitere Schulen mit den Internaten. Bitte informieren Sie

sich Uber die Internate.

171
11

Sudliche Ingolstadter Str. 1

25
39

30
31
40
35
114
10

22
10
82
50

83
10

80937
80937
85716
90411
90471

Angegliederte Sportinternate

04109
06110
07749
13053
14471
15234
17033
19059
30169
45130
50933
53117
70372
80809

Muinchen
Muinchen
UnterschleiBheim
Nirnberg
Nirnberg

Leipzig
Halle/Saale

Jena

Berlin

Potsdam
Frankfurt (Oder)
Neubrandenburg
Schwerin
Hannover

Essen

Kéln

Bonn

Stuttgart
Minchen

6
Quelle: Internatsberatung der AVIB gemeinnutziger e.V.; http://www.gratis-webserver.de/AVIB03/index.html
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https://gym-muc-nord.de/Eliteschule.html
https://www.mittelschule-rockefellerstrasse.de/impressum/
https://www.fosbos-ush.de/index.php/schule/eliteschule-des-sports
https://www.fos-n.de/startseite
https://www.nuernberg.de/internet/bertolt_brecht_schule/sportarten.html
https://eliteschulen.dosb.de/standorte
http://www.landessportgymnasium.sachsen.de/1160.htm
https://www.sportschulen-halle.de/ueber-uns/internat
https://sportgymnasium-jena.info/alumni/mesmerize-pro/sportschule-verbundsystem-leer/internat/internat-allgemie-informationen/
https://www.slzb.de/index.php?id=521
https://www.haus-der-athleten-potsdam.de/index.php
https://www.sport-in-frankfurt.de/Internat-Mensa/Internat/Internat-Kieler-Stra%C3%9Fe/
https://www.hinterste-muehle.de/internate
https://www.sportgymnasium-schwerin.de/?page_id=96
https://lottosportinternat.de/sportinternat-eliteschule-sport/anreise
http://www.sport-tanzinternat.de/
https://fc.de/fc-info/club/jugendfoerderung/gb-akademiesportinternat/
https://sportinternatbonn.de/eliteschule-des-sports/
https://ospe-bw.de/stuttgart/leistungsangebot/
https://www.jwgh.de/
http://www.gratis-webserver.de/AVIB03/2.html

Die Landesverbande stellen sich vor
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Badischer Judo-Verband e. V.
Am Féacherbad 5 o

76131 Karlsruhe
Tel.: 0721-32147

F-Mail: Mail Geschiftsstelle

BADISCHER
JUDO
VERBAND..

lhr Ansprechpartner in Baden:

weitere Kontakte:

Cchulsportseite des BJV:

Manfred Beuchert
Mail

Etablierte Projekte

Informationen:

L
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Unterste Ebene:
Ort/ Ausschreibung:

&

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Wettkampfklassen:
Meldeportal:

ab RP (Kreis moglich, aber ohne Qualifikation)
Link

L/u/m/iwv/v

Uber Link oben

4 I
".{E' WLSB Kooperation Schule, Kita, Verein: Verein Kita Verband
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4 N
Anmeldung und Info: Link
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WETTBEWERB
o Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen

BADISCHER

h'\ wo — Forthildungen im BJV:

Fortbildungen fiir Lehrkoérper:

Link zum Portal

Link zum BJV- Schulsport-Terminkalender

Hilfreiche Links

Sicherheit im Schulsport:

DGUV Sicherheitshinweise: Lin
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mailto:manfred.beuchert@polizei.bwl.de
https://www.badischer-judo-verband.de/mitarbeiter-56-17
https://www.nwjv.de/jugend/judo-schule/
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-schule-verein
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-kindergarten-verein
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-fachverband-schule
https://www.machmit-bw.de/jugend-trainiert/olympia/judo/as-jud
Tag#Der 
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://lehrerfortbildung-bw.de/fb/
https://www.badischer-judo-verband.de/schulsport-termine
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://zsl-bw.de/,Lde/Startseite/uebergreifendes/ratgeber-schulsport
mailto:info@badischer-judo-verband.de

Wiirttembergischer Judo-Verband e. V.
Am Facherbad 5

76131 Karlsruhe

Tel.: 07151-51973

E-Mail: Mail Geschiftsstelle

WURTTEMBERGISCHER

JUDO-VERBAND

lhr Ansprechpartner in Wiirttemberg:

Schulsportseite des WJV:

Nathalie Sara Kiibler
Mail

Etablierte Projekte

Informationen:
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Ort/ Ausschreibung:
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Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Wettkampfklassen:
Meldeportal:

ab RP (Kreis moglich, aber ohne Qualifikation)
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t/u/m/iv/v

Uber Link oben
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. J $
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Anmeldung und Info: Link
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WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen

Fortbildungen im WJV:

Fortbildungen fiir Lehrkorper:

Link zum Portal

Link zum WJV- Schulsport-Terminkalender

Hilfreiche Links

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Spitzenverband

Sicherheit im Schulsport:

DGUV Sicherheitshinweise: Lin

~



mailto:n.appel@wjv.de
https://www.wjv.de/de/referate/schulsport
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-schule-verein
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-kindergarten-verein
https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/kooperation-fachverband-schule
https://www.machmit-bw.de/jugend-trainiert/olympia/judo/as-jud
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://lehrerfortbildung-bw.de/fb/
https://www.wjv.de/de/termine/listenansicht?filterId=4&backref=referate%2Fschulsport
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://zsl-bw.de/,Lde/Startseite/uebergreifendes/ratgeber-schulsport
mailto:info@wjv.de
Tag#Der 

Bayrischer Judo-Verband e. V.
Heiglhofstr. 25

81377 Miinchen

Tel.: 089-12414826

F-Mail: Mail Geschiaftsstelle

BJV

BAYERISCHER JUDO-VERBANDE.V.

lhre Ansprechpartnerin in Bayern: Stefanie Rabe ail
Stellvertretung: Iris Zangenfeind ail
\Schulsportseite des BJV: Link

Etablierte Projekte

N
Informationen: Link
J
Unterste Ebene: Bezirk \
Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehdrde Link zum BJV
.
\ap¥
Jugend trainiert Wettkampfklassen: II./ n
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: Link zur Meldung
4 N\
Kooperation Schule, Kita, Verein: Link (BJV) Link (Landesamt)
g J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
Grundschul - —— & -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
BJV Fortbildungen im BJV: Link zum BJV (Trainer Cim Elementarbereich - Judo fiir

Padagogen)

Hilfreiche Links

DGUV Sicherheitshinweise:

Sicherheit im Schulsport:



mailto:ref.schulsport@b-j-v.de
mailto:Zangenfeind@gmx.de
https://www.bayernjudo.de/verband/funktionstraeger/sonstige-funktionstraeger/schulsport
https://www.bayernjudo.de/downloads-menue/schulsport
https://www.las.bayern.de/schulsport/r1/sportnach1.html
https://www.laspo.de/broschuere_2022_2023/index.asp?b_id=3656&k_id=30316&subk_id=30337
https://www.bayernjudo.de/ressorts/leistungssport/duale-karriere/28-ressorts/schulsport/390-jugend-trainiert-fuer-olympia
https://www.laspo-meldungen.de/index.asp
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://fibs.alp.dillingen.de/
https://www.bayernjudo.de/judo-lehren/trainer-c-elementar
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.km.bayern.de/download/10463_1_kmbek_sicherheit_im_sportunterricht.pdf
mailto:gst@b-j-v.de
Tag#Der 

Judo-Verband Berlin e. V. _

Weilenseer Weg 53 :

13053 Berlin @

Tel.: 030-97604386
F-Mail: Mail Geschiftsstelle _

lhr Ansprechpartner in Berlin: vakant
i Mail
3 Schulsportseite des JVB: Link (

Etablierte Projekte

L
=]
=

Informationen:

-
.

Unterste Ebene: Landesentscheid
Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehd6rde Link zum BJV
Er
&
Jugend tralnisit Wettkampfklassen: I/II YALWA\' DA
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: Link zur Meldung

N
J

SPO . . .
RER Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
LIN
g J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
Grundschul - —— & -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
Fortbildungen fiir Lehrkorper: Link zum Portal
@ Fortbildungen im JVB: Link zum JVB
Hilfreiche Links
O
SIDEUY DGUV Sicherheitshinweise: Link

Unfallversicherung
Spitzenverband

Sicherheit im Schulsport: PDF weitere Informationen Link



mailto:mail@judo-verband-berlin.de
https://www.judo-verband-berlin.eu/fachbereiche/schulsport
https://lsb-berlin.net/angebote/vereine-kita-schule/
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/qualifizierung/fortbildung-fuer-lehrkraefte/fortbildung-berlin
https://www.judo-verband-berlin.eu/events/kategorie/turnier/list
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.berlin-sport.de/files/av_aufsicht_mit_1aend_21_10_12_lesefassung.pdf
https://www.berlin-sport.de/schulsport/recht-und-ordnung.html
mailto:mail@judo-verband-berlin.de
Tag#Der 

Brandenburgischer Judo-Verband e. V.
Konsumhof 1

14482 Potsdam

Tel.: 0173-6686272

E-Mail: Mail Geschiftsstelle

e .ol

lhr Ansprechpartner in Brandenburg:

Schulsportseite des BJV:

.; L

Stephan Grau
Mail

Link (Startseite BJV)

Etablierte Projekte

Informationen:

Link

.

Unterste Ebene: Landesentscheid
o Ort/ Ausschreibung: Link Bildungsserver Link zum BJV
é ‘ Link der Schulbehérde
<
Jugend trainiert Wettkampfklassen: t/un/m/iv/v
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal:
4 N\
%HDESSPOI"BUHD BRANDENBURG . . ) . .
— Kooperation Schule, Kita, Verein: Link (LSB) Link (SSB)
sumoompo
. J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
rundschul - —— & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
\\ 4
Fortbildungen
Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
Fortbildungen im BJV: Link zum BJV
Hilfreiche Links
@,
= BD?. ggii?’in“;“* DGUV Sicherheitshinweise: Link
Sicherheit im Schulsport: Link



mailto:geschaeftsstelle@bjv-judo.de
https://bjv-judo.de/
https://lsb-brandenburg.de/sportfoerderung/
https://www.ssb-brandenburg.de/foerdermittel.html
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/jtfo-landesfinale
https://mbjs.brandenburg.de/sport/schulsport.html
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/qualifizierung/fortbildung-fuer-lehrkraefte/fortbildung-brandenburg
https://bjv-judo.de/termine/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://bravors.brandenburg.de/de/verwaltungsvorschriften-218188#6
mailto:geschaeftsstelle@bjv-judo.de
Tag#Der 

Bremer Judo-Verband e. V.

Tel.: 0421-98898732
F-Mail: Mail Geschaftsstelle

lhr Ansprechpartner in Bremen:

Schulsportseite des BJV:

Mail

Dr. Judith Neugebauer

Link (Startseite BJV)

Etablierte Projekte

Informationen: Link

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Unterste Ebene:
Ort/ Ausschreibung:

Landesentscheid
Link der Schulbehérde

Link zum BJV

Wettkampfklassen: n
Meldeportal:

Link zu Formularen

~

Kooperation Schule, Kita, Verein:

(sind eigenstandig zu gestalten) Beispiel
Handball Link

Anmeldung und Info: Link
Broschiire: Link zum PDF
Fortbildungen

Fortbildungen fiir Lehrkorper:

Fortbildungen im BJV:

Link zum Portal

Link zum BJV-Terminkalender

Hilfreiche Links

DGUV Sicherheitshinweise:

Sicherheit im Schulsport:

Link

Link (Aufsichtspflicht)

w

e .ol

.



mailto:Judith.neugebauer@schule.bremen.de
https://bremer-judo-verband.de/
https://bremer-handballverband.de/media/download_gallery/Schule/Leitfaden_Kooperation__Schule_und_Verein_Handball_Endfassu.pdf
https://www.bildung.bremen.de/jugend-trainiert-f-r-olympia-paralympics-199616
https://www.bildung.bremen.de/schulsport-15697
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.lis.bremen.de/fortbildung-736
https://bremer-judo-verband.de/termine/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
file:///E:/Downloads/236.01+Handreichung+zur+Aufsichtspflicht.pdf
mailto:info@bremer-judo-verband.de
Tag#Der 

Hamburger Judo-Verband e. V.
Eulenkamp 75

22049 Hamburg

Tel.: 040-52472840

E-Mail: Mail Geschaftsstelle

lhr Ansprechpartner in Hamburg: Rainer Ehmler Mail
Stellvertretung: Johannes Kruse Mail
\Schulsportseite des HJV: Link
Etablierte Projekte
4 N
Informationen: Link
' - J
Unterste Ebene: Landesentscheid
Link der Schulbehdérde Link zum HJV

é’ ‘ Ort/ Ausschreibung:

\gg’ Wettkampfklassen:

Jugend trainiert Meldung:
fiir Olympia & Paralympics

\_

t/un/m/iv
Link / WhatsApp u. Tel. 01577 5262975 /
STS Alter Teichweg LZ 384/5056, Fax 428977-211

e

.

SPORT)'WEE;TB Kooperation Schule, Kita, Verein: Link

ol Anmeldung und Info: Link
3 EWETTBEWERB
Broschiire: Link zum PDF
. J
4 )
Weitere Schulsportwettbewerbe: Sumo-Mannschaftsturnier 3.-6. Klassen
Einzelwettbewerb der WK II, WK 1/0
. J

Fortbildungen fiir Lehrkoérper:
Fortbildungen im HJV:

Fortbildungen
Link zum Portal unter ,Kdmpfen“ suchen
Link (Terminkalender) Lehrer*innen-/Trainerfortbildungen

LN |
HAMBURG
g

Fortbildungen fiir Referendare der Fachseminare:

,Ringen u. Raufen/ Sturzprophylaxe

Hilfreiche Links

4 DGUV DGUV Sicherheitshinweise: Link
Sicherheit im Schulsport: PDF
iti Grundsatze zur Durchfiihrung schulsportlicher Wettbewerbe: Link

| —n

(



mailto:rainer.ehmler@gmx.de
mailto:j.kruse@atw-hh.de
https://www.hamburg-judo.de/ressort/eliteschule-des-sports
https://www.hamburger-sportjugend.de/foerderungen/foerdermoeglichkeiten/schulkooperationen
https://www.schulsport-hamburg.de/Sportarten/Judo
mailto:rainer.ehmler@gmx.de
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://tis.li-hamburg.de/catalog
https://bremer-judo-verband.de/termine/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schulsport-hamburg.de/media/downloads/00037_Richtlinien_zur_Sicherheit_im_Schulsport_070801_1279269689.pdf
https://www.schulsport-hamburg.de/Wettbewerbe-Veranstatungen/Grundsaetze-zur-Durchfuehrung-schulsportlicher-Wettbewerbe/
mailto:GESCHAEFTSSTELLE@hamburg-judo.de
Tag#Der 

Hessischer Judo-Verband e. V.
Otto-Fleck-Schneise 4
60528 Frankfurt

Tel.: 069-67733751

E-Mail: Mail Geschéaftsstelle

E

lhr Ansprechpartner in Hessen:

Rainer Dotsch

Schulsportseite des HJV: Lin

Mail

Etablierte Projekte

- N
Informationen: Link
. J
/ Unterste Ebene: Landesentscheid \
Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehdérde Link zum HJV
Er
e
Jugend trainiert Wettkampfklassen: I / IV (Mixed-Team-Wettbewerb)
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: Ll_nk

4 N\
TEnET  eag Kooperation Schule, Kita, Verein: Link (SJH) Link (HJV) Link (MK)
. J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
Grundschul- & -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
E Rl Fortbildungen fiir Lehrkérper: Link
: Fortbildungen im HJV: Link zum HJV-Terminkalender
=
@ ,ﬁm Fortbildungen in der Sportjugend: Link
Hilfreiche Links
@,
hd Bnggxngh DGUYV Sicherheitshinweise: Link
E . Sicherheit im Schulsport: Link



mailto:doetsch@hessenjudo.de
https://hessenjudo.de/index.php/schulsport
https://www.sportjugend-hessen.de/
https://hessenjudo.de/index.php/schulsport/programme
https://kultusministerium.hessen.de/unterricht/schulsport/programme-und-angebote-schulsport
https://kultusministerium.hessen.de/unterricht/schulsport/schulsportliche-wettbewerbe
https://hessenjudo.de/index.php/schulsport
https://www.schulsport-hessen.de/user/login
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://zfs.bildung.hessen.de/
https://hessenjudo.de/index.php/schulsport
https://www.sportjugend-hessen.de/bildung/fortbildung/terminuebersicht/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://kultusministerium.hessen.de/Schulsystem/Schulrecht
mailto:hjv@hessenjudo.de
Tag#Der 

Judo-Verband Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Strale: Wittenburger StralRe 116

PLZ Ort: 19059 Schwerin

Tel.: 0385 / 5574707

F-Mail: Mail Geschaftsstelle

lhr Ansprechpartner in Mecklenburg-Vorpommern:

Schulsportseite des JVMV:

S

Mail

Link

Dr. Detlef Kattinger

Etablierte Projekte

Informationen:

Link

.

Unterste Ebene:
 a Ort/ Ausschreibung:

%

Jugend trainiert Wettkampfklassen:
fiir Olympia & Paralympics Meldung:

A

Landesentscheid
Link der Schulbehérde
PDE

In/m
Mail

Link zum JVMV

4 N\
“®Bildungsserver  Kooperation Schule, Kita, Verein: PDF
G 4
4 N\
Anmeldung und Info: Link
[ﬁuf,— - g _
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
. 4
Fortbildungen
sgdstdcwens Fortbildungen fiir Lehrkorper: Link

Fortbildungen im JVMV:

Link zum JVMV-Terminkalender

Hilfreiche Links

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche DGUV Sicherheitshinweise:

Unfallversicherung
Spitzenverband

MV & Sicherheit im Schulsport:

tut gut.

L
S
=~

o
T

e .ol



mailto:kattingerdetlef@aol.com
http://www.jvmv.de/schulsport/
https://www.bildung-mv.de/export/sites/bildungsserver/downloads/rahmenvereinbarung_lsb_gts.pdf
https://www.bildung-mv.de/schueler/schule-und-unterricht/sport/
http://www.jvmv.de/schulsport/
http://www.jvmv.de/wp-content/uploads/2023/04/Ausschreibung-JtfO-2023.pdf
mailto:kattingerdetlef@aol.com
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.bildung-mv.de/lehrer/fort-und-weiterbildung/fortbildungskatalog/
http://www.jvmv.de/termine/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.regierung-mv.de/serviceassistent/download?id=35
mailto:judoverbandmv@t-online.de
Tag#Der 

Niedersachsischer Judo-Verband e. V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Tel.: 0511/ 12 68 56 00
F-Mail: Mail Geschiaftsstelle

= Nieders: ~

iedersachsischer —

= Judo-VerbiEe.V.//

\

lhr Ansprechpartner in Niedersachsen:

Oliver Pietruschke

Schulsportseite des NJV: Lin

Mail

Etablierte Projekte

L
=]
=

Informationen:

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Landesentscheid
Link der Schulbehérde

Unterste Ebene:

Ort/ Ausschreibung: Link zum NJV

Wettkampfklassen:
Meldeportal:

Il und IV (als Mixed-Mannschaft)
Link zum Meldeportal

o N\
(rsemorzung
: - Kooperationen Schule, Kita, Verein: Link
e
e N
Anmeldung und Info: Link
Grundschul- & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
. 4
Fortbildungen

Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Vedab-Portal

Fortbildungen im NJV: Link zum NJV-Terminkalender

Hilfreiche Links

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Spitzenverband

Niedersachsisches
Kultusministerium

DGUV Sicherheitshinweise: Link

Bestimmungen fiir den Schulsport: PDF — Amtlicher Teil



mailto:oliver.pietruschke@njv.de
https://www.njv.de/judo-erleben/judo-in-der-schule/
https://www.rlsb.de/themen/schulsport/jtfo/landesentscheide
https://www.njv.de/judo-erleben/judo-in-der-schule/jugend-trainiert-fuer-olympia/
https://www.rlsb.de/themen/schulsport/jtfo/jtfo
https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://vedab.de/
https://www.njv.de/judo-meistern/fortbildungen/termine-anmeldung/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.mk.niedersachsen.de/download/140467/Bestimmungen_fuer_den_Schulsport.pdf
mailto:geschaeftsstelle@njv.de
Tag#Der 

Nordrhein-Westfalischer Judo-Verband e. V.
Postfach 10 15 06

47015 Duisburg Yo, .
Tel.: 0203-7381622 P
E-Mail: Mail Geschaftsstelle TFALISCHER JUDO-VERBAND EV-

] lhr Ansprechpartner in Nordrhein-Westfalen: Volker G6Rling
2 Mail
Weitere Ansprechpartner der Untergliederungen: Link
Schulsportseite des NWIJV: Link (alle wichtigen Infos)

Etablierte Projekte

~
Informationen: Link
J
Unterste Ebene: Stadt/Kreis ab Bezirk \
Ort/ Ausschreibung: Infos Uber die Stadte/Kreise  Link zum NWJV
. Wettkampfklassen: I/11/11/1IV (verschiedene Formate)
Jugend trainiert  pge|deportal: iber den NWJV (s.0.)
fiir Olympia & Paralympics X
Link Infos (Sporttalente NRW) /
4 N\
sowm Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
- e A
Anmeldung und Info: Link
Grundschul - —— & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
\\ 4
Fortbildungen
BILDUNGSLAND w Fortbildungen fiir Lehrkorper: Link zum Bildungsland NRW
’?@ Fortbildungen im NWJV: Link zum NWJV-Terminkalender
Hilfreiche Links

0
e PFPQ’M DGUV Sicherheitshinweise: Lin

Unfallversicherung
Spitzenverband

Ey
N

=

Sicherheitsférderung im Schulsport: PDF



mailto:Volker.Goessling@dsc-judo.de
https://www.nwjv.de/jugend/judo-schule/ansprechpartner/?type=atoXm%2529
https://www.nwjv.de/jugend/judo-schule/
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/schulsport-und-ganztag
https://www.nwjv.de/jugend/judo-schule/wettkampf/
https://www.sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/allgemeines/startberechtigung-mannschaftsmeldung/
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.lehrerfortbildung.schulministerium.nrw.de/Fortbildung/
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schulsport-nrw.de/fileadmin/user_upload/1033_Inhalt.pdf
mailto:info@nwjv.de
Tag#Der 

Judo-Verband Rheinland e. V.
LahnstraRe 14

56130 Bad Ems

Tel.: +49 (0)2603 / 5077704
F-Mail: Mail Geschiaftsstelle

1 lhr Ansprechpartner in Rheinland: Claus Eschenauer
; Mail
Schulsportseite des JVR: Link (Startseite JVR)

Etablierte Projekte

~
Informationen: Link
J
/ Unterste Ebene: Landesentscheid \
Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehdérde Link zum JVR
.
\a¥
Jugend trainiert Wettkampfklassen: II'I / WV
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: Ll_nk

4 N\
e
Kooperation Schule, Kita, Verein: PDF  Link
. J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
rundschul - —— & -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
| Rhcinkndphal Fortbildungen fiir Lehrkorper: Link zum Portal
& Fortbildungen im JVR: Link zum JVR-Terminkalender
Hilfreiche Links
@,
= BD?. ggii?’in“;“* DGUYV Sicherheitshinweise: Link
ﬂ‘mﬁﬂlﬂﬂdpfﬂh Sicherheit im Schulsport: Link

MANISTERUR FURBILDUNG.

e .ol



mailto:cleschenauer@judo-rheinland.de
https://www.judo-rheinland.de/index.php
https://www.schulsport-rlp.de/files/schulsportbroschuere/2022/kooperation_schule_und_verein.pdf
https://www.lsb-rlp.de/beratung-foerderung/foerderung-zuschuss/kooperation-sport-schule-und-verein
https://www.schulsport-rlp.de/allgemeines/schulsportbroschuere
https://jtfo.schulsport-rlp.de/
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.schulsport-rlp.de/fortbildungen
https://www.judo-rheinland.de/index.php/aktuelles/mentermine
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schulsport-rlp.de/allgemeines/verwaltungsvorschriften
mailto:infot@judo-rheinland.de
Tag#Der 

Judo-Verband Pfalz e. V.
Spinnereistrale 5

67346 Speyer

Tel.: +49 (0) 6232 1212231
F-Mail: Mail Geschiftsstelle

-

1 lhr Ansprechpartner in Pfalz: Michael Gérgen-Sprau
3 Mail
Schulsportseite des JVR: Link (Startseite JVP) 3

Etablierte Projekte

4 N\
Informationen: Link
- J
/ Unterste Ebene: Landesentscheid \
Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehdrde Link zum JVP
-
\p¥
Jugend trainisrt Wettkampfklassen: II.I /v
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: Link

N
J

e
Kooperation Schule, Kita, Verein: PDF  Link
b
. J
4 N
Anmeldung und Info: Link
Grundschul- — g =
WETTBEWERB
o Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
Q‘R'firﬂmdpfa_lz Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
judo Verbgng Fortbildungen im JVR: Link zum JVP-Terminkalender
Hilfreiche Links
@,
- BDﬁlh.rlsyh“gh DGUV Sicherheitshinweise: Link
i | Rheinkndhalz Sicherheit im Schulsport: Link

rrrrrrrrrrrrrrrrrr

( 2 )



mailto:m.goergen-sprau@judoverbandpfalz.eu
https://judoverbandpfalz.de/
https://www.schulsport-rlp.de/files/schulsportbroschuere/2022/kooperation_schule_und_verein.pdf
https://www.lsb-rlp.de/beratung-foerderung/foerderung-zuschuss/kooperation-sport-schule-und-verein
https://www.schulsport-rlp.de/allgemeines/schulsportbroschuere
https://jtfo.schulsport-rlp.de/
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.schulsport-rlp.de/fortbildungen
https://judoverbandpfalz.de/events/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schulsport-rlp.de/allgemeines/verwaltungsvorschriften
mailto:info@judoverbandpfalz.de
Tag#Der 

Saarlandischer Judo-Bund e. V.
Hermann-Neuberger-Sportschule 4
66123 Saarbriicken

Tel.: 01573/7642212

F-Mail: Mail Geschiaftsstelle

lhr Ansprechpartner im Saarland:

Schulsportseite des SJB:

Stephan Penth
Mail

=
5
=

Etablierte Projekte

Informationen:

L
=]
=

Unterste Ebene:

Ort/ Ausschreibung:
-

&

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Wettkampfklassen:
Meldeportal:

Landesentscheid
Link der Schulbehérde

Link zum SJB

4 N
Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
. J
4 N
Anmeldung und Info: Link
Grundschul- —— s -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
SAARLAND '
N
@9 Fortbildungen im SJB: Link zum SJV-Terminkalender
Hilfreiche Links
@
hd anﬁgyhugh DGUV Sicherheitshinweise: Link
Sicherheit im Schulsport: Link



mailto:sportreferent@judo.saarland
https://www.saarlaendischerjudobund.de/page/schulsport-90254
https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/themen/unterricht-und-bildungsthemen/schulsport/Kooperation_Schule_und_Verein/Kooperation_Schule_und_Verein_node.html
https://www.schulsport-saarland.de/jugendtrainiert
https://www.schulsport-saarland.de/user/login
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/lehrkraefte/fortweiterbildungen/fortweiterbildungen_node.html
https://www.saarlaendischerjudobund.de/calendar
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/themen/unterricht-und-bildungsthemen/schulsport/Sportuntericht_in_der_Schule/Sportunterricht_in_der_Schule_node.html
mailto:info@judo.saarland
Tag#Der 

Judo-Verband Sachsen e. V.
Karl-Heine-StraRe 93

04229 Leipzig

Tel.: +493412171666
E-Mail: Mail Geschaftsstelle

do-Verband—
~ACHSEN

lhr Ansprechpartner in Sachsen:

Schulsportseite des JVS:

.

Bernd Pissoke
Mail

=
5
=

e il

Etablierte Projekte

&

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Ort/ Ausschreibung:

Wettkampfklassen:
Meldeportal:

Link der Schulbehérde

n/m/iwv/iv

4 N\
Informationen: Link

- J

/ Unterste Ebene: Region \

Link zum JVS

Meldungen an die jeweiligen Referenten in der Ausschreibung

4 N
§ Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
. J
4 I
Anmeldung und Info: Link
rundschul - —— & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
(G J
Fortbildungen
4 . Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
% Fortbildungen im JVS: Link zum JVS-Terminkalender
Hilfreiche Links
@,
- 30;? Eivﬁ?g;;he DGUV Sicherheitshinweise: Link
?&"@ Sicherheit im Schulsport: Link (Handreichungen) Link (Schulrecht)



mailto:schulsport@judoverbandsachsen.de
https://judoverbandsachsen.de/referate/schulsport/
https://www.schulsport.sachsen.de/ganztagsangebote-sport-4148.html
https://www.schulsport.sachsen.de/sportarten-4059.html?_cp=%7B%7D
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.schulportal.sachsen.de/fortbildungen/suche_kategorisierung.php
https://judoverbandsachsen.de/kalender/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schulsport.sachsen.de/sicherer-schulsport-3977.html
https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/15105-VwV-Schulsport#romIV
mailto:Office@judoverbandsachsen.de
Tag#Der 

Judo-Verband Sachsen-Anhalt e. V.

Mittagstralle 16p
39124 Magdeburg

Tel.: 0391 - 288 619 88
E-Mail: Mail Geschiftsstelle

\_ -
LIVHNV-NISHOVS ONVEHIA

lhr Ansprechpartner in Sachsen-Anhalt:

Robert Rietschel

Schulsportseite des JVSA:

Mail

=
5
=

Etablierte Projekte

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehérde

Wettkampfklassen: n/m
Meldeportal: Link

4 N\
Informationen: Link

- J

/ Unterste Ebene: Region \

Link zum JVSA

4 N
% Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
SACHSEN-ANHALT
. J
4 I
Anmeldung und Info: Link
Grundschul- —— & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen

s

SACHSEN-ANHALT

Fortbildungen fiir Lehrkoérper:

Fortbildungen im JVSA:

Link zum Portal

Link zum JVSA-Terminkalender

Hilfreiche Links

SACHSEN-ANHALT

DGUV Sicherheitshinweise:

Sicherheit im Schulsport:



mailto:robertrietschel@web.de
https://www.jvst.de/neu/Resorts.php?resort=3
https://www.schulsport.sachsen.de/ganztagsangebote-sport-4148.html
https://landesschulamt.sachsen-anhalt.de/themen/ausserunterrichtlicher-schulsport/jugend-trainiert-fuer-olympia
https://www.jvst.de/neu/Termine.php
https://landesschulamt.sachsen-anhalt.de/index.php?id=3943
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://landesschulamt.sachsen-anhalt.de/themen/ausserunterrichtlicher-schulsport/arbeitsgemeinschaften-sport-in-schule-und-verein
https://www.jvst.de/neu/Termine.php
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Landesjournal/Bildung_und_Wissenschaft/Publikationen/schulsportbroschuere.pdf
mailto:judo-st@freenet.de
Tag#Der 

LutherstralRe 6

24114 Kiel

Tel.: (0431) 66 13 103
E-Mail: Mail Geschéftsstelle

Judo-Verband Schleswig-Holstein e. V.

lhr Ansprechpartner in Schleswig-Holstein:

Olivia Grinwald

Schulsportseite des JVSH:

.; L

Mail

Link (Startseite)

Etablierte Projekte

4 N\
Informationen: Link

- J

/ Unterste Ebene: Region \

( ‘ Ort/ Ausschreibung: Link der Schulbehdérde Link zum JVSH
\p¥
Jugend trainiert Wettkampfklassen: m/iv
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal: PDF (Meldebogen)
~N
Kooperation Schule, Kita, Verein: Link (Schule)  Link (Kita)
J
4 N\
Anmeldung und Info: Link
rundschul - —— & -
WETTBEWERB
T Broschiire: Link zum PDF
. J
Fortbildungen
IQSH &Y Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
Fortbildungen im JVSH: Link zum JVSH-Terminkalender
Hilfreiche Links
®
= BD?. H}f' iche DGUYV Sicherheitshinweise: Link
SHEY  ukhNord  Sicherheit im Schulsport: Link PDF (Unfallkasse Nord)

Unfallkasse Nord

e .ol



mailto:schulsport@jvsh.de
https://jvsh.net/content/
https://www.lsv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-soziales/schule-verein/
https://www.sportjugend-sh.de/foerdermoeglichkeiten/kita-verein/
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/S/schule_und_unterricht/schulsport.html
https://schulsport.lernnetz.de/home/docs/meldebogen_jtfo_hf.pdf
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://fachportal.lernnetz.de/sh/faecher/sport/fortbildungen/angebot.html
https://jvsh.net/content/termine/kalender/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/S/schulrecht/Glossareintraege/L/lernen_am_anderen_ort.html
https://www.uk-nord.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/lernen_am_anderen_ort_web1.pdf
https://jvsh.net/common/info/kontakt.html
Tag#Der 

Thiiringer Judo-Verband e. V.
SchitzenstralRe 4

99096 Erfurt

Tel.: 0361-373 1647

F-Mail: Mail Geschiftsstelle

lhr Ansprechpartner in Thiiringen:

Schulsportseite des TJV:

.; L

Sebastian Stephan
Mail

Link (Startseite)

Etablierte Projekte

Ort/ Ausschreibung:
.
\n¥
Jugend trainiert Wettkampfklassen:
fiir Olympia & Paralympics Meldeportal:

4 N\
Informationen: Link

- J

/ Unterste Ebene: Region \

Link der Schulbehérde Link zum TJV

]|
Infos liber den oberen Link

[ LSB% |
LANDESSPORTBUND Kooperation Schule, Kita, Verein: Link
THURINGEN
\_ Mitten im Spart. )
4 N\
Anmeldung und Info: Link
rundschul - —— & -
WETTBEWERB
- Broschiire: Link zum PDF
\\ 4
Fortbildungen
ThUrirF,SSteaF; “= Fortbildungen fiir Lehrkoérper: Link zum Portal
Fortbildungen im TJV: Link zum TJV-Terminkalender
Hilfreiche Links
@,
hd BDJ?.EE{' iche DGUV Sicherheitshinweise: Link
Thﬁrirp\gﬂeaﬁ ; Sicherheit im Schulsport: PDF Link (Amtsblatt)

heic. oo g



mailto:schulsport@thueringer-judoverband.de
https://www.thueringer-judoverband.de/home/
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/kinder-und-jugendsport/kita-schule-sportverein/?L=0
https://bildung.thueringen.de/schule/aktiv/schulsport
https://www.jugendtrainiert.com/grundschulwettbewerb/
https://www.jugendtrainiert.com/fileadmin/Content/Grundschulwettbewerb/Jugend_trainiert-Grundschulwettbewerb_Broschuere_digital.pdf
https://www.schulportal-thueringen.de/catalog/
https://www.thueringer-judoverband.de/wettkaempfe/kalender-ausschreibungen/
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://bildung.thueringen.de/fileadmin/schule/aktiv/schulsport/2022_FAQ_Sicherheit_im_Schulsport.pdf
https://landesrecht.thueringen.de/bsth/document/VVTH-VVTH000009504
mailto:info@thueringer-judoverband.de
Tag#Der 

Organigramm des Schulsports im DJB

Schulsportstruktur im DJB und der Landesverbédnde
Stand: 10/2023

Norbert Specker, Vizeprasident Jugend

WKs und Schulwettkdmpfe auBer dem
Standardprogramm bel ,Jugend trainiert”

Weitere Funktionen in der Schul-
sportkommission

Referat Schulsport

DJB-Schulsportreferent

Oliver Pietruschke
Karlheinz Stump (Stellv.)

® Ansprechpartner fir Schul-
sportbelange und Schulpro-
jekte im DIB

Mitglied der Schulsportkom-
mission der DSSS

Sportliche Leitung und Orga-
nisation in Kooperation mit
dem LV Berlin des Bundes-
wettbewerbs der Schulen
Jugend trainiert” im Bun-

desfinale

Vorsitzender der Schulsport-
kommission des DJB und
Schnittstelle der LV im
Schulsport

® Organisation von 2 Sitzun-
genim Jahr und internen
Fortbildungen der Schul-
sportkommission

Formulierung und Erarbei-
tung von Konzepten zum
Schulsport als Essenz der
Arbeit der Schulsportkom-
mission

DJB-
Schulsportkommission

bestehend aus 18 stimmberechtig-
ten LV-Vertretern, Experten zur
Inklusion und integration, Pressear-
beit und Beratenden aus den Un-
tergiiederungen der LV

Schulsportreferenten

der Landesverbédnde
und Untergllederungen in der
Schulsportkommission

® Planung ldnderibergreifen-
der Schulprojekte und Kon-
zepte
(z.B. Tdl, Schulsportabzei-

chen...)

Reflektion sowie Anpassung
der WKO und Organisation
des Bundeswettbewerbs der
Schulen ,Jugend trainiert”
im Judo im Sinne einer Qua-
litétssicherung und Talent-
sichtung sowie die Beratung
tber Erganzungswettbewer-
be bei ,Jugend trainiert”

® Erarbeitung von einheitli-
chen und an den Bildungsf&-
deralismus angepassten
Fortbildungskonzepten und
Fortbildungen fir Schulen

# Ideenaustausch und konzep-
tionelle Vorarbeit der LV in

allen Schulsportbelangen

® Ansprechpartner fiir Schul-

belange in den L: -

| BA: Manfred Beuchert

WK1/ VY

| Presse JtfO: Jennifer Goldschmidt

| BB: stephan Grau

WKL I v/

Medienteam JtfO:

Fr Birger

| BE: Daniel Kleinen

Einzelwettbewerb mit Teamwertung / G5 / WK 14V

| BY': stefanie Dippold

WKl

| HB: or. Judith Neugebauer

| HE: Rainer Dotsch

WK IV; Vielseltigkeitswettbewerb (auch mixed)

béanden fir Lehrer, Schulen,
Schul—und Kultusbehorden
sowie fiir Vereine des LV

® Planung und Umsetzung
von Schulprojekten und
Kq auf Lands

| HH: or. Rainer Ehmler

Judesumoturnier der Klassen 3, 4, 5+6 AWK I, Il und IV

| MV: br. Detlef Kattinger

WK Il

| NDS: oliver Pietruschke

WK {meceo)f Iudosumoturmier der GS okl (T}

bandsebne

® Organisation des Landes-
entscheids des Bundeswett-
bewerbs der Schulen
Jugend trainiert" im Judo

® Angebot von Fortbil

| NRW: volker GoRling

W11 und IV { budosumoturnier der GS lokal (Td1) / Miced-T.

| PF: Michael Gorgen-Sprau

| RL: Claus Eschenauer

fiir Schulen und Lehrer

*® Sichtung von Talenten aus
dem Schulsport im Rahmen
der Landesentscheide

® Netzwerkarbeit in den
Untergliederungen, mit den
Kultusbehdrden und Schul-
behérden (JfO/Forth./Abi)

# Unterstiitzung von Koope-
rationen Schule-Verein

| SH: olivia Granwald

| SL: stephan Penth

| SN: Bernd Pissoke

| ST: Robert Rietschel

| TH: sebastian Stephan

| WU Nathalie Sara Kiibler

WKL/ v

Inklusionsbeauftragter der

Schulsportkommission:
Martin Unger

o




Literatur zum Kampfen in der Schule

Beudels, W./Anders, W. Wo rohe Krafte sinnvoll walten — Handbuch zum Ringen und Raufen
in Padagogik und Therapie, Borgmann Verlag, 5. Auflage, 2014

Bischof, G./Schoéllhorn, N. Judo, Bodenarbeit — Wege zum guten Fallen, , Bewegung, Spiel und
Sport in der Schule, MK Baden-Wiirtemberg — Jugend und Sport,
2013

Holler, C. (u.v.m.) Fair Kimpfen — Sicher fallen und Fair Kimpfen, Bewegung, Spiel und
Sport in der Schule, MK Baden-Wiirtemberg — Jugend und Sport,
2005

MK Nds. Sport mit heterogenen Lerngruppen Materialien fiir den kompetenz-
orientierten Unterricht im Primar- und Sekundarbereich I, 2016

Pietruschke, O. Sportpraxis, 4/2022, Spal am Kampfen, Ringen und Raufen, S. 46,
Limpert Verlag

P6hler, R. (u.v.m) Judo Spielend lernen, Deutscher Judo Bund e.V., 3. Aufl., 2012 (Bezug
Uber den DJB-shop: Link

Versch. Grundschule Sport, Miteinander Kampfen, Friedrich Verlag, 1. Quar-
tal 2015

Versch. Sportpadagogik, Ringen, Raufen, Kampfen, Friedrich Verlag, 2/2003

Links

Deutscher Judobund

https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport
https://www.judobund.de/judo-und-gesellschaft/judowerte

DGUV - Sicherheit im Sportunterricht
https://publikationen.dquv.de/widgets/pdf/download/article/4006
https://www.sichere-schule.de/sporthalle/schulsport/ringen-kmpfen
https://www.dguv-lug.de/primarstufe/bewegte-schule/ringen-und-kaempfen-koennen/

DGUV-Broschiire zu Sport unter Corona-Bedingungen:
https://kuvb.de/fileadmin/daten/dokumente/GBI/sport_homeschooling distanz/2021 02 15 Bewegung Spiel
Sport COVID 19 V2 geschuetzt.pdf

https://www.sichere-schule.de/sporthalle

Ganztagsschule.org
https://www.qganztagsschulen.org/de/kooperationen/sport-und-bewequng/rangeln-mit-respekt-judo-im-

ganztag.htm/



https://shop.dokume.net/#/4YVDtmDk0omg6xSH3YIK8e2PRl7P9IIClVwnZUjApNgYYGHYfrIB3Du6FsbPsFdi/46487/0/shop_user/index/22
https://www.judobund.de/judo-fuer-alle/schulsport
https://www.judobund.de/judo-und-gesellschaft/judowerte
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/4006
https://www.sichere-schule.de/sporthalle/schulsport/ringen-kmpfen
https://www.dguv-lug.de/primarstufe/bewegte-schule/ringen-und-kaempfen-koennen/
https://kuvb.de/fileadmin/daten/dokumente/GBI/sport_homeschooling_distanz/2021_02_15_Bewegung_Spiel_Sport_COVID_19_V2_geschuetzt.pdf
https://kuvb.de/fileadmin/daten/dokumente/GBI/sport_homeschooling_distanz/2021_02_15_Bewegung_Spiel_Sport_COVID_19_V2_geschuetzt.pdf
https://www.sichere-schule.de/sporthalle
https://www.ganztagsschulen.org/de/kooperationen/sport-und-bewegung/rangeln-mit-respekt-judo-im-ganztag.html
https://www.ganztagsschulen.org/de/kooperationen/sport-und-bewegung/rangeln-mit-respekt-judo-im-ganztag.html

Erarbeitet von Oliver Pietruschke, 2023 ...
... mit Unterstiitzung und Genehmigung durch den DJB dessen Schulsportkommission und seinen Landesver-
banden, den DOSB und seinen Sportverbdnden, der Deutschen Schulsportstiftung, die Kultusbehorden der

Lander sowie die DGUV und deren Unfallkassen der Léander.

Vielen Dank fiir die konstruktive Unterstiitzung.

Aktualisierte Fassung vom 08.03.2024

Gefoedert curche
Deutscher Judo-Bund e.V. Deutsche Bank Mainz R SRR
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Tel: 069/617208-0
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